
Kolme Megatrendiä, jotka 
muuttavat työelämää

Mitä vaikutuksia yrittäjän toimintaan?

31.8.2026



1. Väestön ikääntyminen 
• Työvoimapula ja rekrytointi  työvoimansaatavuus vaikeutuu ja 

palkkakustannukset nousevat

• Uudet markkinat ja palvelut  yritykset, jotka pystyvät räätälöimään 
tuotteensa ja palvelunsa senioreille, saavat merkittävää kilpailuetua

• Digitalisaatio ja saavutettavuus  palveluiden ja tuotteiden 
helppokäyttöisyys, selkeät verkkosivut, toimitilojen esteettömyys

• Yrityskauppojen haasteet  varaa riittävästi aikaa mikäli haluat 
löytää jatkajan liiketoiminnallesi!

Vinkki: https://www.yritysporssi.fi/ https://www.firmakauppa.fi/
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2. Vihreä siirtymä 
• Yrityksen vastuulliset ja energiatehokkaat ratkaisut houkuttelevat 

ympäristötietoisia kuluttajia ja myös yritysasiakkaita
1. Selvitä yrityksesi hiilijalanjälki (esim. päästölähteet  ja energiankulutus)
2. Kehitä kiertotaloutta (esim. materiaalien ja/tai jätteiden tehokas 
hyödyntäminen, mahdollisuudet tuotteen elinkaaren pidentämiseen)
3. Vastaavatko yhteistyökumppaneiden arvot ja ympäristötoimet yrityksesi 
odotuksiin (tarvittaessa kilpailuta yhteistyökumppanit)
4. Uudet osaamistarpeet (yrittäjiltä ja työntekijöiltä vaaditaan ymmärrystä 
vihreistä arvoista ja kestävistä työtavoista) 

Vinkki: Suomen ympäristöopisto (SYKLI): Järjestää ympäristöalan ammattitutkintoja ja lyhyempiä 
kokonaisuuksia, kuten Vihreän siirtymän edistäminen -tutkinnon osan (15 op). Tarkemmat tiedot ja 
hakuohjeet löytyvät. https://ssl.eventilla.com/vihrean-siirtyman-edistaminen-marras2026
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3. Tekoälyn hyödyntäminen
• Asiakaspalvelu (älykkäät chatbotit ja virtuaaliavustajat palvelevat 

asiakkaita ympäri vuorokauden)

• Markkinointi ja myynti (tekoäly auttaa luomaan nopeasti personoitua 
sisältöä, kuten tekstejä, kuvia ja videoita, sekä kohdentamaan mainontaa 
tarkemmin)

• Taloushallinto (automaattinen laskujen käsittely, kirjanpidon tuki ja älykäs 
resurssien suunnittelu)

• Liiketoiminnan suunnittelu (ennakoiva analytiikka auttaa ymmärtämään 
kysyntää, optimoimaan varastoja ja hinnoittelemaan tuotteet 
dynaamisesti)
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3. Tekoälyn hyödyntäminen – kysyin tekoälyltä: 
”Voisitko tiivistää mitä hyötyä tekoälystä on yksinyrittäjille ja pienille yrityksille”

AI-yhteenveto kopioituna:

”Tekoäly toimii yksinyrittäjille ja pienyrityksille kuin virtuaalisena työntekijänä. Se 
säästää aikaa, vähentää kustannuksia ja auttaa kilpailemaan suurempien yritysten 
kanssa.

Tässä ovat keskeisimmät hyödyt tiivistettynä:

Ajan säästö ja rutiinien automatisointi
•Sähköpostit ja viestintä: Tekoäly luo nopeasti luonnoksia asiakasviesteihin, 
tarjouksiin ja uutiskirjeisiin.
•Asiakaspalvelu: Älykkäät chatbotit vastaavat asiakkaiden yleisimpiin kysymyksiin 
24/7.
•Kokouskoosteet: Työkalut litteroivat kokoukset ja tekevät niistä automaattisesti 
muistiot ja tehtävälistat.”
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AI-yhteenveto jatkuu..

”Sisällöntuotanto ja markkinointi
•Sosiaalinen media: Tekoäly tuottaa ideoita, kirjoittaa julkaisutekstejä 
ja luo kuvia tai videoita eri kanaviin.
•Hakukoneoptimointi (SEO): Työkalut auttavat löytämään oikeat 
avainsanat ja kirjoittamaan blogitekstejä, jotka tuovat verkkosivuille 
kävijöitä.
•Suomennokset ja lokalisointi: Kääntäminen ja tekstien muokkaus 
sujuvat hetkessä eri kielille.”
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AI-yhteenveto jatkuu…

”Tiedon analysointi ja päätöksenteko
•Talous ja kirjanpito: Tekoäly voi luokitella kuitteja, 
ennustaa kassavirtaa ja havaita poikkeamia kirjanpidossa.
•Markkinatutkimus: Laajojen tekstien, kilpailijoiden ja 
asiakaspalautteiden analysointi nopeutuu huomattavasti.

Ideointi ja sparraus

• Liikeideat: Tekoäly toimii väsymättömänä ideointikumppanina, kun kaipaat 
uusia näkökulmia tuotekehitykseen tai kampanjoihin.

• Koodausapu: Pienet tekniset ongelmat verkkosivuilla voi usein ratkaista 
pyytämällä tekoälyltä valmista koodinpätkää.”

31.8.2026



31.8.2026

AI kirjoittaa lopuksi ja ohjeistaa, että voin kysyä mitä tahansa…

”Päästäksesi alkuun sinun ei tarvitse investoida kalliisiin järjestelmiin, vaan monet 
ilmaiset tai edulliset perustyökalut (kuten ChatGPT, Claude, Canva tai 
verkkosivualustojen omat tekoälyominaisuudet) riittävät pitkälle.

Autan mielelläni sinua eteenpäin. Jos haluat, voimme katsoa tarkemmin seuraavia 
asioita:
•Mikä on toimialasi, jotta voin ehdottaa siihen sopivia työkaluja?
•Mitkä työvaiheet vievät sinulta tällä hetkellä eniten aikaa?”

Vinkki maksuttomista tekoäly-verkkokursseista: 

https://www.jamk.fi/fi/projekti/aiaddva-tekoalysta-lisaarvoa/tekoalyn-verkkokurssi

https://www.ytkpalvelut.fi/tietoa-meilta/ajankohtaista/maksuttomalla-ja-kaikille-avoimella-kurssilla-otat-tekoalyn-haltuusi/

https://www.elementsofai.com/fi/

https://www.jamk.fi/fi/projekti/aiaddva-tekoalysta-lisaarvoa/tekoalyn-verkkokurssi
https://www.ytkpalvelut.fi/tietoa-meilta/ajankohtaista/maksuttomalla-ja-kaikille-avoimella-kurssilla-otat-tekoalyn-haltuusi/
https://www.elementsofai.com/fi/


Miten Sinä jaksat kaiken tämän 
muutosten / uudistusten/ 
epävarmuuksien keskellä?
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Miten työssä sujuu?
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Lähde: Mieli ry



Miten arkisilla valinnoilla voit vaikuttaa omaan 
jaksamiseen?
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Mitä itsellesi mukavaa 
teet kerran viikossa?

Mitä itsellesi mukavaa 
teet kerran kuukaudessa?

Mitä itsellesi mukavaa 
teet kerran vuodessa?



Miten käytät aikasi 24 tuntia vuorokaudessa?
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8 tuntia 
yöunta

8 tuntia työtä

8 tuntia muuta aikaa 


MITEN KÄYTÄT 
TÄMÄN AJAN?



Sirpa Keränen

Puh. 040 523 5450

ohjaaja@sirpakeranen.com
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